
Le prétérit en BE + -ING est une version du passé qui insiste sur le fait qu'une action était en train de se dérouler au moment dont on parle. 

Il est composé de l'auxiliaire 'be' au prétérit, suivi du verbe en -ING:

I was working. (Je travaillais (étais en train de travailler) quand tu as téléphoné.) 
He was eating his dinner when the phone rang. (Il dînait (était en train de dîner) quand le téléphone a sonné.) 


 

> Attention: Ne pas utiliser le passé progressif pour exprimer les actions habituelles dans le passé.

Le prétérit composé en be+ing (appelé aussi prétérit progressif) correspond à notre imparfait français.
Mais attention, l’imparfait français ne correspond pas toujours au prétérit composé…
